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Kursusbeskrivelse 
 

Når der er et barn med autisme i familien, medfører dette ofte, at søskende har en særlig udfordring. Det kan være 

svært at forstå reaktionerne hos ens bror eller søster. Mange søskende oplever, at deres bror eller søster kan være 

anderledes, voldsom, uforudsigelig eller andet. Med tilbuddet om et søskendekursus vil børnene få mulighed for at 

mødes med andre søskende, som de kan dele følelser, tanker og erfaringer med. Gennem oplæg, vil børnene få 

undervisning i, hvad det vil sige at have autisme, hvordan det er at være i en ”særlig” familie og der vil blive arbejdet 

på at give børnene nogle redskaber til at håndtere de udfordringer, de kan møde i hverdagen.  

 Hvem / Målgruppe 
¨ 

Søskendekursus er for børn og unge mellem 8 og 17 år der er søskende til børn/unge med en autismediagnose, men 

ældre søskende er også velkomne. 

 Formål med kurset 
 

➢ At give søskende til børn/unge med autisme en generel viden om autisme 

➢ At se på ligheder og forskelle mellem dem selv og deres bror/søster 

➢ At lære at tackle hverdagssituationer samt de tanker og følelser der opstår  

 Sted/Tid/Dato 
Dato: Søndag den 7. april 2024 

STED:Hotel Hans Egede. 

Tidspunkt: Kurset vil ligge om eftermiddagen i tidsrummet kl. 13:00 til kl. 16:00 

Kursusansvarlige 
 

➢ Mehdi Owliaie(Underviser) 

➢ Linda Schwartz Larsen(Underviser) 

www.UNIKOS.dk 

 

Hovedansvarlig for kurset er: Pia Kielsen: fmd@autisme.gl 

 

https://www.autisme.gl 

Tilmelding, kontakt og spørgsmål 
 

➢ Har du spørgsmål så kontakt os på mail : info@autisme.gl 

http://www.unikos.dk/
mailto:fmd@autisme.gl


 
 

➢ Tilmelding til: info@autisme.gl – dog senest: 05. april 2024 

mailto:info@autisme.gl

