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OVERORDNET PROGRAM FOR KONFERENCEN 

PROGRAM FREDAG D. 03. OKTOBER 

Kl. 08.00-08.30: Ankomst og indskrivning 

Kl. 08.30-10.00: Grundkursus i Autisme v. UNIKOS 

Kl. 10.00-10.30: Kaffepause 

Kl. 10.30-12.00: Fortsættelse - Grundkursus i Autisme v. UNIKOS 

Kl. 12.00-13.00: Frokost 

Kl. 13.00-14.30: Fra sorg til frustration, en opgave for livet v/Jette Riis 

Kl. 14.30-15.00: Kaffepause 

Kl. 15.00-16.00: Fortsættelse – Fra sorg til frustration, en opgave for livet v/ Jette Riis 

Kl. 16:15-17.30: Avannaata Kommunia, Qeqqata Kommunia og Qeqertalik Kommunia, Hvad gør jeg,  hvis jeg har en 
mistanke om diagnose /har brug for hjælpemidler. (check også vores hjemmeside for links, www.autisme.gl) 

Kl. 18.00: Aftensmad 

 

PROGRAM LØRDAG D. 4. OKTOBER 

Kl. 08.30-10.00: Autisme i hjemmet, problemskabende adfærd og konflikthåndtering v. UNIKOS 

Kl. 10.00-10.30: Kaffepause 

Kl. 10.30-12.00: Fortsættelse - Autisme i hjemmet, problemskabende adfærd og konflikthåndtering v. UNIKOS 

Kl. 12.00-13.00: Frokost 

Kl. 13.00-14.30: Når legen åbner døren – ESDM som tidlig indsats for små børn med autisme v/Trine Andreasen 

Kl. 14.30-15.00: Kaffepause 

Kl. 15.00-17.00: Fortsættelse Når legen åbner døren – ESDM som tidlig indsats for små børn med autisme v/Trine 
Andreasen 

Kl. 18.00: Aftensmad 

 

PROGRAM SØNDAG D. 5. OKTOBER 

Kl. 08.30-10.00: Skolevægring v. UNIKOS 

Kl. 10.00-10.30: Kaffepause 
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Kl. 10.30-12.00: Korte talks om oplevelser og inde fra perspektivet fra forskellige personer, herunder Pia Kielsen 
formand – Kalaallit Nunaat, Karen Lerch næstformand – Kalaallit Nunaat 

Kl. 12.00-13.00: Frokost 

Kl. 13.00 -14.30: Dine rettigheder og lovgivningen på området v. TILIOQ 

Kl. 14.30 – 15.00: Kaffepause 

Kl. 15:00-16:00: Fortsættelse: Dine rettigheder og lovgivningen på området v. TILIOQ 

Kl. 16:15-17:15: Online foredrag: Autisme og Aspergerforeningen. Formand Nina Catalina Michaelsen – Foredrag om tiden 
efter at man har fået diagnosen, som voksen. Tina Studsgård Hansen: Maskering (masking) 

Kl. 17.15-17.30: Oplæg fra Autismeforeningen - Kalaallit Nunaat – bliv medlem og hvorfor er det så vigtigt – status -hvad 
laver vi nu og hvad er der af ønsker for 2025. 

Kl. 17.30: Afslutning 

Kl. 19.00: Festmiddag for tilmeldte deltagere. 

 

En særskilt program om søndagen:  

Kl. 13.00-15.00: Søskendekursus v. UNIKOS 
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UDDYBENDE PROGRAM FOR KONFERENCEN 
FREDAG 

Om ”Grundkursus i Autisme” v. UNIKOS 

På grundkurset i autisme, præsenterer vi grundlæggende viden om og indsigt i autisme som diagnose 
og udviklingsforstyrrelse, herunder: 

• Udfordringer set i et diagnostisk perspektiv  
• Den autistiske hjerne 
• Særlige ressourcer og kompetencer 
• Konkrete redskaber der kan anvendes hjemme 

 

Om ” Fra sorg til frustration, en opgave for livet” v. Jette R. Nielsen 

• Jeg har fået lov til at fortæller jer om mine erfaringer i samarbejdet med forældre om den sorg, der 
følger med det at få et barn med særlige behov herunder autisme spektrum forstyrrelser og div. 
bogstavsdiagnoser, som ADHD m.m.  

 

Qeqqata Kommunia, Qeqertalik Kommune, Avannaata Kommunia: 

Vil fortælle om, hvordan man henvender sig for hjælp og med ansøgning af hjælpemidler, hvis man har mistanke om 
brug for udredning osv. 

 

LØRDAG 

Om ” Autisme i hjemmet, problemskabende adfærd og konflikthåndtering” v. UNIKOS 

Når børn og unge med autisme reagerer med problemskabende eller udadrettet adfærd, er det fordi de 
ikke har andre handlemuligheder. På kurset giver vi vigtig viden om, hvordan I som pårørende kan have 
fokus på at forebygge den problemskabende adfærd men også på hvordan I bedst håndterer den 
problemskabende og udadrettede adfærd, når den opstår.  

 

SØNDAG 

Om ”Skolevægring” v. UNIKOS 

Skolevægring er et stigende problem, også i Grønland. Dette gælder ikke mindst børn og unge med 
autisme som kan have udfordringer med at trives i skolen.  

Det kræver viden om og forståelse af denne komplekse problematik. Under oplægget giver vi viden om:  
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• Årsager til skolevægring 
• Konsekvenser af skolevægring 
• Skolevægring og autisme 
• Risikofaktorer og forebyggelse af skolevægring 
• Den rette indsats ved begyndende og omfattende skolevægring 
• Skolevægring i familien  

 

Om ”Dine rettigheder og lovgivningen på området” v. TILIOQ 

Tilioq arbejder for, at personer med handicaps rettigheder bliver overholdt, så de kan leve et værdigt liv på lige fod 
med alle andre.  

 

Om ” Korte talks om oplevelser og inde fra perspektivet”, her kan du møde: 

Pia Kielsen fortæller om oplevelser og inde fra perspektivet fra forskellige personer, og Karen Lerch, som fortæller om 
livet som mor til børn med autismediagnoser. 

 

Nina Catalina Michaelsen (formand Autisme- og Aspergerforeningen), som fortæller om perioden efter at have 
modtaget en autismediagnose som voksen, og Tina Studsgård (næstformand og sekretær i Autisme- og 
Aspergerforeningen), som fortæller om masking. (ONLINE- begge disse talks streames ind til konferencen) 

 

Pia Kielsen (formand for Kalaallit Nunaat) fortæller om foreningen Kalaallit Nunaats og foreningens arbejde.  

 

 

 


