
           

 
2-dags fagfolk-seminar om autisme, adfærd og, bekymrende 
skolefravær. 
 
Dette seminar henvender sig til fagpersoner, der arbejder med børn og unge med autisme. Begge dage 
afholdes fra kl. 9.00 – 15.00 og kombinerer teoretisk viden med praksisnære metoder, der kan anvendes i 
hverdagen. 
 

Dag 1: Grundkursus i autisme 
Dagen indledes med et grundlæggende indblik i autisme. Fokus er på centrale begreber og forståelser af 
autisme som diagnose og udviklingsforstyrrelse. 
 
Indhold: 
 

➢ Udfordringer set i et diagnostisk perspektiv 
➢ Den autistiske hjerne 
➢ Særlige ressourcer og kompetencer hos personer med autisme 

 

Dag 2, formiddag: Problemskabende adfærd og konflikthåndtering (Introduktion) 

 
Børn og unge med autisme kan reagere med problemskabende eller udadrettet adfærd, når de mangler 
handlemuligheder. Dette modul giver deltagerne viden om, hvordan man kan forstå, forebygge og håndtere 
adfærd på en tryg og relationsbåret måde. 
 
Indhold: 
 

➢ Forebyggelse af problemskabende adfærd 
➢ Metoder til håndtering, når adfærden opstår 
➢ Konflikthåndtering med fokus på tryghed, struktur og relationer 

 

Dag 2, eftermiddag: Bekymrende skolefravær (Introduktion) 

 
Bekymrende skolefravær et stigende problem alle steder – også i Grønland. Børn og unge med autisme er 
særligt sårbare over for udfordringer i skolesystemet. Dette modul giver deltagerne indsigt i problemets 
kompleksitet samt konkrete tiltag til støtte. 
 
Indhold: 

➢ Årsager til skolevægring 
➢ Konsekvenser af fravær 
➢ Sammenhængen mellem bekymrende skolefravær og autisme 
➢ Risikofaktorer og forebyggende tiltag 
➢ Indsatser ved begyndende og omfattende skolefravær 
➢ Bekymrendes skolefraværs betydning for familien 


